
Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da rinucciaeguido - 2008/05/20 10:57
_____________________________________

In questo forum raccoglieremo notizie, approfondimenti, precisazioni, notizie di incontri, convegni su tutto ciò che riguarda
l'associazione Retrouvaille e le tematiche sulla coppia e la famiglia in genere. Inviateci anche proposte e suggerimenti
per migliore questo sito. SCRIVETECI vi aspettiamo.

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da DANY - 2008/06/02 13:45
_____________________________________

sono della zona di Milano, ci sono programmi di retrouvaille nella mia zona?

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da LucaeAnnamaria - 2008/06/02 23:11
_____________________________________

Sì ci sono coppie guida che fanno incontri post-week-end anche a Milano, mentre a breve non abbiamo Weekend in
regione, i più vicini sono a Verona, a Folgaria(TN) e a Vicoforte (CN).

Comunque ai Weekend partecipano coppie di varie regioni d'italia.

Un abbraccio da Luca e Annamaria.

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da elena - 2008/09/28 21:00
_____________________________________

ciao rinuccia e guido, 

stò diventa un pò più esperta di questo forum,

ma come vi avevo già detto non sarei riuscita a venire al WE del5/6 ottobre,ma qui a roma o comunque al centro italia ci
sarà la possibilità di un WE? ciao da elena.  

ps. ho comprato il vostro libro, ma per ora lo leggo da sola. Spero ancora nelle vostre preghiere. baci

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da GiuseppinaDario - 2008/09/29 09:47
_____________________________________

cara elena ostuni 24/26 ottobbre 2oo8.

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da elena - 2008/09/29 11:09
_____________________________________

ciao a voi,

anche ostuni è molto lontano da Roma,

e chi non ha il CORAGGIO di partecipare accampa mille scuse.........

spero tanto che il Signore mi dia questa occasione e metta nel cuore di mio marito il Santo Desiderio di servirlo
attraverso questo matrimonio.

Vi ringrazio e vi abbraccio forte, sapendo che persone stupende come voi possono aiutarci anche da lontano.

Un altra coppia come voi, sò che hanno mandato delle lettere a dei conventi dove pregheranno per la mia situazione. DIO
VI BENEDICA. ciao da elena

============================================================================
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Postato da emilia - 2008/10/22 23:18
_____________________________________

Caro retrouvaille,  era da tanto che ti cercavo! Voglio continuare a sperare, così oggi ho disdetto l' appuntamento fissato
con l'avvocato per avere le prime info per l' avvio della separazione . Dopo 30 anni insieme, di cui 20 di matrimonio, 3
figli e 3 anni di rapporto fortemente incrinato, che senz’ altro hanno contribuito a farmi attraversare periodi alterni di crisi
depressive, non so se avro’ la forza di convincer mio marito a partecipare al we di VR: anzi mi ha gia' detto che senz'
altro c'e' una spesa che in questo momento non siamo in grado di affrontare: è lo stesso atteggiamento che ha nei
confronti di un' eventuale separazione, un lusso che non ci possiamo permettere. Per lui la crisi se ne andrà così come è
venuta, ma  intanto io continuo a star male,ho bisogno di aiuto!

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da pinabeppe - 2008/10/23 07:33
_____________________________________

Cara Emilia 

noi vorremmo  dirti che le crisi  di 3 o 30 anni di matrimonio non si risolvono da sole ne' tantomeno da soli:si arriva a
Retrouvaille in due, con  la decisione presa singolarmente anche se per uno la volontà di recuperare è a 1000, per il
coniuge forse è a 0,001:non importa:l'impegno nel cammino  e l'aiuto di Dio fanno il resto!

Circa il discorso del denaro vorremmo ricordartvi che a Retrouvaille interessa che nessuno si senta escluso perchè non
può pagare l'intera cifra del costo ne' vorrebbe che qualcuno ,perchè vive difficoltà finanziarie, si escludesse dal
programma per questo motivo:vi invitiamo a telefonare per avere anche informazione  più precisa.

Sappiamo che le crisi e le separazioni sono fonte per molti di  serie difficoltà anche finanziarie ma siamo anche
consapevoli e testimoni che la Provvidenza di Dio è grande perciò,coraggio!

 Vi siamo vicini e preghiamo per voi!

Pina e Beppe

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da LucaeAnnamaria - 2008/10/23 09:54
_____________________________________

Carissima Emilia,

vogliamo sostenervi con tutto il cuore, ricordandovi nelle nostre preghiere, ma anche invitandoti a non lasciare il percorso
di terapia che supponiamo tu abbia iniziato per combattere la depressione.

Retrouvaille non si pone in alternativa alle terapie, ed è bene, anzi è fondamentale che tu stia bene, e continui a lottare
contro questa "malattia" che toglie le energie e riduce la capacità di agire per il bene nostro e di quanti ci vivono accanto.

Ho seguito anch'io per un periodo (quello della separazione), un percorso psicologico con una dott.ssa psicoterapeuta,
anche mentre seguivamo il postwe di Retrouvaille: le due cose non sono in alternativa, anzi hanno collaborato entrambe
a farmi stare bene, e a farCI stare bene.

Prova a presentare a tuo marito questa "occasione" del WE proprio come un momento tutto per voi due, in cui ritrovare
serenità, e fare chiarezza, voglio dire, cerca se puoi, di mettere in risalto il beneficio che ne potrà avere anche lui, piuttosto
che il tuo bisogno di risolvere lo stato di sofferenza che provi, che forse lui in questo momento non condivide.

Un abbraccio,

Annamaria e Luca http://www.retrouvaille.it/images/fbfiles/images/abbraccio-63de74f293d241a46418b17dfe55c12c.gif

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da Luisa - 2008/10/24 13:47
_____________________________________

Purtroppo mio marito non ha accettato di partecipare al Wend di Verona... non vuole sottostare alla "regola base" di
andare "solo" in due.....

Vedo lontanissima la possibilità di ricucire quello che si è strappato perchè lui non dimostra la minima intenzione, così
preso da sè e dall'altra... 

A volte non lo riconosco più e mi chiedo se davvero posso ancora lottare (ma poi.. con chi lotto? contro i mulini a
vento...) per un uomo che mi ha fatto così male e che non da cenni di voler ritornare sui propri passi.

Non avrei mai pensato di mettere in dubbio i miei sentimenti... ma forse è solo l'immensa stanchezza di questa
situazione.

============================================================================
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Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da paolacorrado - 2008/10/24 13:56
_____________________________________

Carissima Luisa......abbi fede....spera e lotta per ciò in cui credi.C'è ancora tempo per poter partecipare al weekend di
Verona, continua a crederci.

Io stessa ho detto no fino all'ultimo, conosco tante coppie in cui uno dei due è stato recalcitrante fino all'ultimo e poi,
dopo il weekend si è dovuto ricredere. Credici fino in fondo e chiedi al Signore con insistenza. Mi sento di dirti soltanto
questo. Anche io ero molto presa dall'"altro", non mi importava più nulla del mio matrimonio, nè di mio marito, nè di tutta
la mia vita fino ad allora (matrimonio che durava da 18 anni e 3 figli). Non finirò mai di ringraziare mio marito per la sua
grandissima fede e perseveranza, per aver lottato con tutte le sue forze per il nostro matrimonio, per la nostra relazione.
Se lui avesse mollato, se non avesse tenuto duro, io non sarei qui a scrivere, ora non sarei qui a testimoniare i benefici
ricevuti da Retrouvaille. Io e Corrado abbiamo dal nostro weekend in poi, affrontato un cammino difficile e faticoso, non
posso negarlo, ma oggi ti scrivo queste parole con una gioia immensa perchè ci credo, credo nella nostra relazione, nella
forza del nostro amore. Ti auguro ogni bene e ti abbraccio forte. Paola

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da oridema - 2009/07/17 15:38
_____________________________________

ciao

vi ho conosciuto dalle pagine di "noi genitori e figli" - allegato di avvenire.

come fare per aiutare una persona che ti è molto vicina e che sta vivendo una crisi famigliare davvero intensa?

le ho proposto di guardare il vostro sito, ma non so se l'ha fatto e se accetteranno un percorso di riflessione e speranza
oppure decideranno di chiudere così il loro matrimonio.

affido queste due persone alle vostre preghiere...pensate ci sia qualcosa di utile che possa fare?

ciao

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da FrancescaconP.G. - 2009/07/17 22:25
_____________________________________

Ciao Oridema!

Penso, in base alla nostra esperienza, che per convincere uno dei due a voler ricostruire un matrimonio che dimostra di
avere serie difficoltà occorra, innanzi tutto, concentrare la sua attenzione su ciò che di bello c'era quando le cose andavano
bene...infatti, davanti a grosse difficoltà, che spesso poi sono il frutto di dinamiche che si protraggono da molto tempo, non
ci si rende conto di poter lottare ancora e così la scelta della rottura sembra essere la via più semplice...poi però esistono
tante testimonianze di chi, anche con l'aiuto di altri, dimostra che il futuro in due può essere diverso e che R. può essere
una valida possibilità per poter offrire una chance quando tutto sembra perduto...ma occorre che gli sposi non vedano
solo il nero che li ha condotti al punto in cui si trovano, ecco perchè io, Francesca, spesso per convincere mio marito
cercavo di tener svegli certi ricordi, per me, per lui...per noi!

Ed ora con gioia posso dire che siamo ancora qui, meglio di prima, innamorati di un amore vero, pieno, più intenso di
quello che precedette la nostra crisi!



In bocca al lupo



Francesca con PG

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da giaco - 2009/07/19 01:56
_____________________________________

Cara F4rancesca condivido perfettamente la tua teoria.Vorrei chiederti cosa facevi per metterere in atto i ricordi
belli?Mettevi in giro foto video cassette oppure che cosa?Vorrei tanto farlo ma ho provato una volta con l'aiuto della
bambina dicendola di dire a mamma di guardare le foto del matrimonio e non ti dico la sua reazione perchè mi ha
accusato di sfruttarte la bambina per arrivare a Lei.Ti sarei molto grato se mi dessi qualche consiglio pratico per riuscire
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nell'intento.Devo dirti che da circa un mese non abbiamo litigato perchè ho conosciuto un sacerdote del Congo che mi
sostiene e mi da una forza per andare avanti invitandomi molto a confidare nella preghiera in N/S Signore Gesu' Cristo
ed affidare tutto a Lui che sicuramente mi indicherà la strada da percorrere e quando.Grazie in anticipo

                                   giaco

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da FrancescaconP.G. - 2009/07/19 21:53
_____________________________________

Caro Giaco,

tieni presente che ciò che può essere stato utile per noi non è detto lo sia per tutti!... Siamo anche noi passati nel dolore
che provate voi, lo stesso, distruttivo, disorientante a volte, ma le dinamiche nostre, vostre, di altri sono spesso tutte
diverse...

In ogni caso posso dirti che anch'io, come tua moglie (pur avendo avuto nella nostra coppia il ruolo inverso a quello
vostro) non ho mai voluto approfittare della presenza dei bambini per giungere a lui, ho sempre voluto tenerli al di fuori
delle nostre dinamiche il più possibile (anche se nonostante tutto hanno capito molto di più di quanto non desiderassi). In
realtà cercavo, nei momenti in cui coglievo nel suo sguardo o nei suoi gesti una disponibilità maggiore nei miei confronti, di
parlargli con delicatezza e tenerezza, cercando di far rimanere a galla o riemergere i bei ricordi degli anni passati
insieme, a volte con foto di noi fidanzati o noi con i bimbi piccolissimi (mai le foto del matrimonio, non avrei forse
accettato frasi poco carine...), altre con con aneddoti o modi di dire, ma mai per farlo sentire in colpa...cercavo di fargli
venire un po' di nostalgia...a volte riuscendoci, altre sicuramente no...ma ai momenti in cui ci riuscivo poi seguiva
finalmente un periodo di tempo in cui io mi caricavo un pochino... All'inizio la reazione di mio marito è stata spesso di
rabbia, di non condivisione e, da come mi ha detto poi lui (anche ora che è qui con me a scrivere), questa reazione era
dovuta al fatto che comunque ripensare a certe cose lo obbligava in qualche modo a riconsiderare tutte le scelte che
stava facendo o voleva fare in quel momento. Tutto ciò naturalmente lo mandava ancora di più in crisi!! Ma comunque lo
aiutava a riflettere!!...



Speriamo di essere riusciti a trasmettere un po' del nostro vissuto...



Francesca e PG

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da oridema - 2009/07/21 12:30
_____________________________________

Carissima Francesca

sono contenta che mi abbiate scritto. 

Ho messo molte preghiere in questi giorni per la mia collega, e oggi mi ha detto che sembre che lui abbia rotto con l'altra.

Ma ora nasce tutta la fatica del perdonare, del dimenticare, e dell'attendere che le ferite si rimarginino. Penso che sia
molto difficile nel momento della delusione e della sofferenza dare una seconda possibilità; non ho mai provato (e
sinceramente spero di non provare questo tipo di sofferenza, mi auguro), ma se mi trovassi lì credo sarebbe molto
difficile. Eppure credo anche che si debba fare di tutto per il nostro matrimonio, fosse anche per poter dire a se stessi "ho
lottato più che potevo e non ho risparmiato nulla".

E poi affidarsi...affidarsi e affidarsi a LUI sempre...Questi sono solo miei pensieri da persona che vive al di fuori di una
situazione sofferente, che la vive di riflesso. Ma è un bene leggere quello che scrivete, proprio perché così abbiamo la
possibilità di smascherare atteggiamneti di chiusura in anticipo, o sul nascere, senza aspettare che diventino situazioni più
grosse di noi.

Un saluto...e grazie

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da RosaRoberto - 2009/08/04 22:01
_____________________________________

Carissima Oridema,

innanzitutto brava nel dare un segno di luce alla tua collega, ad essere contro corrente...



Le ferite non si rimarginano da sole...

ed anche il perdono (salvo rarissimi casi in cui è immediato)è frutto di un cammino reciproco...
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Speriamo veramente che tu riesca a proporre il week end...esso è l'inizio di un buon cammino...!

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da rossella - 2009/09/01 13:14
_____________________________________

ciao emilia io nn ci credo ho un marito che nonostante dica di avermi amato tanto adesso nn lo e' piu'mi ha lasciato
incinta ed e tornato quando ero incinta di 5 mesi siamo separati in casa ma lui oramai dice di cercarmi un altro e che a
chiuso una porta mi accompagnera' al week solo x favore per chiarire sulla separazione piu' di cosi' abbiamo una bimba
di 12 ed una di 3 mesi da lui nn voluta ma capitata.come faccio ad esser ottimista

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da rossella - 2009/09/01 13:23
_____________________________________

ciao vi racconto un po' a settembre al rientro delle vcanze mio marito mi ha rivelato che non mi amava piu e se ne era
andato poi scopriamo che swono rimasta incinta lui torna e qui comincia la guerra va e vine due volte un diavolo
sembrav nn lo ricopnosco piu' tanti tradimenti rinfacci ed altre cattiverie torna qui a marzo docve io sono incinta di 6 mesi
nasce la bamibina e per farla breve siamo separati in casa e tutti losanno mi dice anche che si e' impuntato che a chiuso
una porta e che nn ne vuole piu' sapere lui e tornato per la bimba piccola ma di me nulla e' apatico ed infelice  sono
riuscita adirle di accompagnarmi lo fa' solo per chiarsi le idee sulla separazione a detto piu' volte di nn voler ricostruire
niente che la nostra storia e chiusa io nn ci credo che rtrouville possa darle una sterzata

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da rossella - 2009/09/01 18:30
_____________________________________

iop non credo perche' lui e' tornato solo perche' sono rimasta incinta quando pensava gia' di lasciarmi ed e' scappato 2
volte poi su ricgiesta di mia mamma e' tornato per la bimba mi accompagnera' al week solo per chiarirsi le idde ha gia'
detto che nn vuole recuperare nulla lui che speranze hoio

============================================================================

Re:Retrouvaille.it - Benvenuti
Postato da rossella - 2009/09/02 13:35
_____________________________________

ciao oridema io nutro dal profondo del cuore che a lui stia bene cosi' nonostante dica che con me e' infelice il fatto e che
io lo vedo lontano anni luce da me ed anche se verra' al week nn cambiera' nulla nn ci credo piu'lui aveva gia' deciso di
rompere con me' gia' prima che rimanessi incinta cosa portebbe farle cambiare idea solo dio ma questa grazie a me nn
la fara' mai.

============================================================================
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