
i we aiutano davvero?
Postato da benedetta - 2010/04/15 18:42
_____________________________________

ciao,

è la prima volta che scrivo e mi piacerebbe avere più informazioni. Vorrei riuscire a convincere mio marito e forse anche
me a partecipare ad un incontro.

Ho letto di qst we importanti, ma con un we non si risolvono i problemi di una vita, bisogna lavorare su se stessi, sulla
coppia anche dopo all'interno della famiglia.

grazie

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da ravadj - 2010/04/15 19:32
_____________________________________

CIAO DA FILIPPO,IL WE NON RISOLVE TI DA STRUMENTI PER RICOSTRUIRE IL RAPPORTO, HO VISTO UNA
BELLA FOTO : UNA CASA DEMOLITA E SOTTO :

RICOSTRUIAMO LA NOSTRA RELAZIONE.

IL WE TI INSEGNA A FaRE IL MURATORE DEL TUO RAPPORTO, TI DA MEZZI  E TU CI METTI LA TUA FATICA.LE
RISPOSTE CHE RICEVERAI SU QUESTO FORUM DA COPPIE  PIU' " VECCHIE " DI EPERIENZA DI
RETROUVAILLE DI ME ,SARANNO TUTTE RISPOSTE 

ATTE A STIMOLARTI A PROVARE,IL CAMBIAMENTO E' POSSIBILE 

E SI VEDE NELLE FACCE DI CHI HA PROVATO E CE L'HA FATTA.

CIAO E AUGURI DA FILIPPO E LUCIA

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da ravadj - 2010/04/15 19:45
_____________________________________

TI ALLEGO LA RISPOTA DI UN COPPIA CHE HA FATTO IL PERCORSO

 DA UN PO DI ANNI  MI SEMBRA BELLA DA LEGGERE CIAO





Messaggio:

Carissimi,

recuperare una relazione è possibile, ma ciò che è davvero GRANDE è ricostruirla a nuovo.....rimuovere le macerie e
ripartire dalle fondamenta si può.

Noi siamo testimoni che c'è una speranza laddove non si riesce a vederla. Là dove c'è solo sofferenza, dolore, voglia di
vendetta può rinascere qualcosa di migliore e di nuovo. Per fare ciò la strada è una sola e si chiama "perdono".......non il
perdono umano ma il perdono di Dio, che libera lo schiavo che c'è in noi. Al nostro weekend ci fu detto dal sacerdote del
team: "se vuoi essere felice un giorno vendicati, ma se vuoi essere felice per sempre PERDONA"......abbiamo fatto
nostra questa frase e l'abbiamo applicata alla lettera. Certo non è stato affatto facile, ci sono voluti mesi e mesi di fatica ,
impegno e coraggio...,ma si può farcela.

Vi auguriamo di riuscirci.

Con affetto

Paola e Corrado

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da benedetta - 2010/04/22 11:15
_____________________________________

grazie per le risposte che ho ricevuto.

Leggervi mi comunica un affetto che fra persone che non si conoscono è veramente raro. Continuo con le mie domande:
durante gli incontri è presente anche la figura dello psicologo? Sto cercando di trovare la chiave giusta per convincere
mio marito a intraprendere qst cammino insieme. Lui rifiuta qls incontro con figure che possano "analizzarlo". Altra cosa
che non ho detto è che noi non siamo sposati in chiesa e cristiani praticanti. E' possibile anche in qst caso essere accolti. 

Benedetta

============================================================================
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Re:i we aiutano davvero?
Postato da GiuseppinaDario - 2010/04/22 13:00
_____________________________________

ciao

sulle pagine iniziali del sito troverai alcune risposte alle domande che poni, per il resto chiama il numero verde.

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da benedetta - 2010/04/26 11:09
_____________________________________

Grazie!

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da calma - 2010/09/13 10:22
_____________________________________

ciao a tutti!

allora com'è stato il fine settimana a torino e catania?

un abbraccio a tutti!

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da lunablu - 2010/09/13 10:49
_____________________________________

C’è qualche coppia che vuole condividere il proprio we di Catania e Torino? qualche testimonianza incoraggiante?

Io e mio marito parteciperemo a quello di Folgaria… manca poco, ma l’attesa per me è ancora lunga 

ed estenuante….

Mi assalgono una serie di emozioni contrastanti…. In certi momenti non vedo l’ora di partecipare perché 

sono sicura che sia la strada giusta per noi  per “ritrovarci” come coppia e rinnovare il nostro rapporto….

In altri momenti ho paura che non funzioni perché mio marito ha accettato di partecipare solo per farmi un favore,
perché l’ho pregato, supplicato tanto… perché era giusto tentare di ricostruire….

Possibile che lui non riesca a capire che questa potrebbe essere veramente la nostra “ancora di salvezza” per il nostro
matrimonio? O forse sotto sotto lo pensa, ma per orgoglio non vuole dirlo?

Cercare di dialogare ormai è diventato difficile… lui non mi vuole raccontare niente perché dice che non mi sono mai
interessata dei “suoi interessi” ed ora la mia è solo curiosità….

Ma come faccio a fargli capire che non è così???!!!!

La psicologa ci ha consigliato di cominciare dalle piccole cose… da quelle più semplici… ma se non riusciamo neanche a
parlare…. a malapena un ciao forzato la mattina prima di uscire di casa….

Scusate lo sfogo… 

 Ma sembra tutto così  pesante….

Grazie....buona giornata

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da calma - 2010/09/15 10:55
_____________________________________

ciao a tutti!

insomma nessun commento sul week end scorso?nessuno che voglia raccontare un pò com'è stata l'esperienza e
infondere un pò di coraggio a noi che ci accingiamo a partecipare a quello di folgaria?

un abbraccio a tutti!

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da tittip - 2010/09/15 15:08

Forum di Retrouvaille.it - Retrouvaille.it Versione componente forum FireBoard: 1.0.4 Generato: 23 May, 2012, 13:38



_____________________________________

Ciao a tutti... la mia storia è simile a tante altre... sposato da quindici anni , due figli e a un certo punto mia moglie ha
cominciato a dire le classiche cose "non ti amo più", "non mi piaci più", "mi hai fatto solo soffrire" ecc. ecc. le motivazioni
sono piuttosto labili... e purtroppo si è messa in mezzo una terza persona e pur non essendoci una vera e propria
relazione ha provocato una destabilizzazione della ns. situazione già un pò precaria a causa di tragici lutti precedenti e
alcune incomprensioni fra di noi ma che comunque con un pò di buona volonta si potevano risolvere... adesso lei dice che
la ns. storia è finita ma io la vedo estremamente confusa... con me non parla anzi dice che le metto ansia e invece con
questa persona scambia 10 sms al giorno...

Sto cercando di convincerla a venire a Folgaria e sono in attesa che si iscriva... non so se lo farà speriamo...

Lei ha detto che a queste cose non ci crede proprio e dubito fortemente che anche partecipando riusciamo a vedere una
speranza... ma magari qualcosa le resta dentro e con il tempo le cose possono maturare o almeno spero e forse
riusciamo a gestire meglio i nostri figli...

io prego per me e per tutti voi che le cose migliorino

Saluti a tutti

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da calma - 2010/09/15 16:00
_____________________________________

ciao!!

immagino cosa state passando, noi ci siamo passati un bel pò di mesi fa e ne stiamo uscendo lentamente ora..purtroppo
anche a me è capitato ciò che sta capitando a tua moglie, ma poi ho raccontato tutto a mio marito, ci sono stati momenti
dolorosi e pieni di difficoltà..ma lui ha avuto tanta pazienza e anch'io ho fatto la mia parte di lavoro, e non è stato
semplice, ma vedo che siamo qui..noi ci siamo iscritti al week end di folgaria,e io ho anche letto in questi giorni il libro 'I
cinque linguaggi dell'amore' e sto capendo tante cose!!dì a tua moglie di leggerlo, e di accompagnarti al week end, e di
tenersi stretto ciò che ha..tutto ciò che sta al di fuori è solo un'illusione..

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da tittip - 2010/09/16 08:30
_____________________________________

Ciao Calma... grazie della comprensione... purtroppo il tradimento di mia moglie è deliberato e costante e caparbiamente
negato da parte sua... lei vorrebbe essere libera da tutto e da tutti... tranne che dai figli... ieri ha detto che forse accetterà
di venire a Folgaria... ma non possiamo venire in tre... penso che fino a quando non tocca il fondo non ci sia niente da
fare...

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da calma - 2010/09/16 17:26
_____________________________________

ciao, cerca di aver pazienza se puoi.. io il fondo l'ho toccato, lui mi è sempre stato vicino..poi il week end l'ho proposto io
a lui..spero tanto che lei accetti di venire a folgaria, una preghiera anche per voi!un abbraccio!

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da tittip - 2010/09/16 21:05
_____________________________________

Grazie di cuore... non sai quanto ne ho bisogno in questo momento di preghiere... sto vivendo con dentro un'angoscia
terribile e non riesco a pensare ad altro...il dolore è devastante...

Un'abbraccio e un'augurio di serenità a tutti voi

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da ravadj - 2010/09/16 22:39
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_____________________________________

CIAO DA FILIPPO,CREDO CHE NON TROVERAI MOLTI COMMENTI AL WE

E' DIFFICILE SPIEGARE QUELLO CHE SUCCEDE  AL WE , ESTRAPOLARE COSE FATTE NEL WE CREDO CHE
NON SIA GIUSTO PERCHE' IL WE E' UNA SITUAZIONE PARTICOLARE E PIU' CHE RACCONTARE E' DA VIVERE.

QUELLO CHE TI HA DETTO LA PSICOLOGA (La psicologa ci ha consigliato di cominciare dalle piccole cose… da quelle
più semplici…) E' GIUSTO ,SI COMINCIA  DALLE PICCOLE COSE.

FATE IL WE E TROVERETE UN'AIUTO CHE CON LA VOSTRA BUONA VOLONTA' ...............

CIAO E AUGURI

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da GiuseppinaDario - 2010/09/16 23:20
_____________________________________

Un caro saluto a tutti voi, in particolare vorrei dire a Calma e Lunablu di non meravigliarsi se non arrivano le attese e
richieste testimonianze dei recenti WE. Non è detto che quanti partecipano al WE siano anche utenti e frequentatori del
forum. I canali con cui Retrouvaille arriva alle coppie che si affidano al nostro servizio sono diversi, il forum è soltanto
uno di questi. Poi, come dice giustamente FILIPPO il WE è un'esperienza, per certi versi, sconvolgente e spesso si ha
bisogno di lunghe riflessioni prima di riprendere i normali ritmi quotidiani. Quello che possiamo dirvi è che entrambe i WE
si sono svolti in un clima di serenità e riservatezza grazie anche alla cortesia ed alla discrezione delle strutture che
ospitano il team e le coppie che decidono di dare ancora una possibilità alla loro relazione. La caratteristica di tutti i WE è
un arrivo molto contratto da parte delle coppie che, naturalmente, sono piene di dubbi e paure, ma, anche in questi WE,
come in tutti i WE di Retrouvaille, al momento del commiato si è potuta vedere su gran parte dei volti delle coppie di
sposi, una luce inconfondibile e rigenerante che è la luce di una speranza che si riaccende... Preghiamo affinchè anche
per voi la partecipazione al vostro WE possa riaccendere quella speranza che vi consentirà di lavorare sodo per il vostro
"ritrovarsi". Con Affetto Dario con Pina.

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da Irio - 2010/09/17 21:27
_____________________________________

Caro tittip, io e mia moglie siamo sposati da 13 anni e abbiamo due figli.  Dal febbraio 2009 siamo praticamente separati
in casa con tutte le conseguenze del caso, e il dolore e l'angoscia che provi tu li provo anch'io xche vivo la tua stessa
situazione. Ci siamo iscritti al WE di Folgaria con la speranza di poterci andare.

Ma man mano che passano i giorni aumentano le difficoltà e la speranza di arrivarci.

Vi auguro di cuore di arrivare al WE e di riprendervi il vs matrimonio.

Ciao Irio

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da tittip - 2010/09/20 14:02
_____________________________________

Grazie della solidarietà Irio... è veramente difficile per me che sono da 4 mesi in questa situazione... per te deve essere un
vero è proprio tormento se sei in questa situazione da quasi due anni...



Io faccio un appello alle donne che si sono trovate in questa situazione e sono riuscite a venirne fuori salvando la
famiglia e ritrovando i loro mariti... in modo che noi mariti appassionati e disperati possiamo intravedere un filo di
speranza... e capire come comportarci per tenere duro... e allora diteci...



Cosa avete cercato che non avevate già in famiglia?



Che argomenti avrebbero avuto presa per farvi cambiare idea o perlomeno farvi riflettere sul vostro futuro?



Ma la determinazione di chiusura verso il coniuge che sembravate avere era genuina e vera o era solo una decisione
della vostra volontà?



vi chiedo queste cose perchè quando tua moglie ti dice delle cose orribili, che straziano il tuo cuore e che non sono
vere... quando tua moglie ti accusa di tutte le più improbabili scemenze di questo mondo solo per farti desistere
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dall'amarla... quando non la riconosci più perchè si comporta come una quindicenne e non come una donna
responsabile... allora ti senti come disperso nell'oceano in mezzo a una tempesta senza fine...



Auguro e prego per tutti voi di risolvere i vostri problemi...

ciao Tittip

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da ravadj - 2010/09/20 14:49
_____________________________________

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da lunablu - 2010/09/20 22:57
_____________________________________

Grazie ravadj, Giuseppina e Dario per i vostri messaggi di incoraggiamento... cerco di essere comunque ottimista...
voglio che tutto si sistemi al meglio...

cerco di pensare che io e mio marito ce la faremo a ritrovarci... e che questa crisi sia comunque un momento di crescita
e ne usciremo vincenti e forti...per vivere il nostro vero Amore. ciao

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da paolacorrado - 2010/09/27 15:13
_____________________________________

Carissimi tutti. 

Un abbraccio grande a tutti coloro che abbiamo  incontrato a Folgaria, a tutti coloro che abbiamo incontrato sul nostro
cammino, a tutti quelli che scrivono sul forum alla ricerca di un appiglio, un segno, un piccolo margine di speranza per
continuare a lottare....

giusto per fare un pò di chiarezza, riportiamo ciò che è scritto sul volantino di presentazione di Retrouvaille sperando che
serva a spiegare in cosa consiste il we e a cosa serve soprattutto:

"Il programma consiste in un we e in un percorso seguente di post we (12 incontri). L'esperienza del we ha lo scopo di
aiutare le coppie a ristabilire la comunicazione e ad arricchirsi con una nuova percezione di se stessi sia come individui
che come coppia.

Questa parte del programma è guidata da 3 coppie e da un sacerdote. Queste coppie, che hanno sperimentato il
superamento del dolore, della rabbia e del conflitto, offrono speranza condividendo le loro storie personali di lotta,
riconciliazione e ripresa, trattando i temi fondamentali per la relazione matrimoniale. I partecipanti recuperano grande
speranza, decisa volontà costruttiva e ritrovano il coraggio e la forza per rendersi conto che non sono soli in questa lotta. Il
we non è un ritiro spirituale, nè una sessione di counseling. Non è psicoterapia , nè luogo di confessioni. Retrouvaille
lavora sulla relazione di coppia. "

Un saluto a tutti con grande affetto

Paola e Corrado

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da tittip - 2010/09/28 10:36
_____________________________________

Ciao il weekend di Folgaria è stato molto interessante e utile. Mi sono identificato nelle vostre storie, commosso, ho
pianto in silenzio e ho capito tante cose.... 



Purtroppo però mia moglie non ne ha praticamente ricavato niente... anzi le è sembrata tutta una forzatura e non ha
capito assolutamente il messaggio che volevate far passare... cioè che con il dialogo e a piccoli passi si superà qualsiasi
difficoltà... 



Lei è convinta che le emozioni forti siano la sola cosa che conta... è talmente ripiegata su se stessa da non riuscire
nemmeno a prendere in considerazione una qualsiasi alternativa... Per lei la decisione di amare è impossibile da
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sostenere... però quando ha preso la decisione di non amare più, così di punto in bianco, non ha esitato un'attimo... e non
è forse la stessa cosa ?



Ieri abbiamo provato a fare i compiti... ma il tutto è scivolato in una discussione farcita di avvocati, amanti e colpe...
insomma un totale fallimento... e credo che purtroppo non accetterà neanche i post-weekend



Mi dispiace veramente perchè nelle vostre storie e nei vostri volti ho visto la sofferenza che avete passato e la voglia di
aiutare gli altri a ritrovare la strada persa...



Comunque la speranza NON MUORE, e prima o poi il sole tornerà a risplendere nonostante la sofferenza enorme di
entrambi...



Un'abbraccio a tutti

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da Irio - 2010/09/28 16:48
_____________________________________

Ciao a tutti,  

approfitto per salutare e ringraziare tutti quelli che hanno partecipato al w.e. di Folgaria per l'aiuto e il sostegno ricevuti. 
Grande

============================================================================

Re:i we aiutano davvero?
Postato da ssilvia - 2010/09/29 16:17
_____________________________________

Ciao a me ed a mio marito il w.e. di Folgaria è sembrato molto molto interessante. Sicuramente è solo l'inizio ma penso
che le testimonianze ascoltate e le cose imparate mi abbiano dato una buona "carica" per il morale a terra che avevo: mi
risuona molto "non siete soli".....

Oggi iniziamo il post. Un abbraccio a tutti

Silvia:)

============================================================================
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